
Diabetes Education           Blood Pressure Check

Join us for a day of fun and health
in Nyeland Acres!

Spring
Health Fair

April 1st
Nyeland Acres

Community Center

10:00 AM - 2:00 PM

FREE Services

Glucose Testing                 Cholesterol Testing

Nutrition Education           Senior Services
Dental Health                      Vision Check

805-844-0861  
HealthyNyeland@gmail.comFor more information contact us at:

3334 Santa Clara Ave.
Oxnard, CA 93036

ZUMBA @ 10:00 AM

&& much more!



Educación sobre 
la diabetes 

¡Únase a nosotros para un día de
diversión y salud en Nyeland Acres!

Feria de
Salud de
Primavera

1 de abril

Nyeland Acres
Community Center

10:00 AM - 2:00 PM

Servicios GRATIS

Prueba de glucosa                   Prueba de colesterol

Educación sobre nutrición 
Salud dental                               Examen de la vista

805-844-0861  
HealthyNyeland@gmail.comPara más información contáctenos en:

3334 Santa Clara Ave.
Oxnard, CA 93036

ZUMBA @ 10:00 AM

&& ¡mucho más!

Control de la presión 
arterial
Servicios para personas mayores


